Sestra Faustina,
moZem sa aj ja rozpravat
s Bohom?“

,au! Zivot v BoZej
pritomnosti. To je ako?
Nauci$ ma to?

Tak, Filip,

Samozrejme, Filip!
Tomu hovorime
modlitba. Staci, ze

otvoris svoje srdce,

Modlitba je nielen ‘
rozhovor s Bohom,
ale je to Zivot
v BoZej pritomnosti.*

pozorne pocuvaj!

LJ O MODLITBE .

* Modlitba je ¢as prezivany s Bohom - Zivot v BoZej pritomnosti _ K.

* Boh je nas Otec, ktory nas pocuva *' vzdy a vsade.

« K modlitbe potrebujeme otvorené srdce@®, vierulidl a lasku®.

» Modlit sa mdZzeme slovami ®:, gestami, ,, piesfiou
skutkami lasky = €.

e Modlitba nas spaja s Bohom a posilfiuje nase priatelstvo s Jezisom. €
* NajlepSim ucitelom modlitby je Pan JeziS. On nas naucil modlitbu Otce nds.

Uloha 1: Dopli, ¢o by si povedal Bohu ®::

, tichom\,,

# Najvacsi nepriatel modlitby sa vola:
@ Nemam cas” X
A Kedy sa modlit? Ked chceme lasku

prijat " a lasku dat @-.

alebo

Existuje Cas, kedy by si nechcel byt
milovany? €
® Rady pre modlitbu:

Laska si dokdZe ngjst cas. @ '+
Ticho je branou k modlitbe. @ ¥

o ,Dakujem ti, BoZe, za
®  PrOSIM ta, PANE, O .o e
e Je miluto, Otce, Ze som
e JeZisu, radujem sa, lebo

Postoj tela prezradza vela. §§ 2

Pomo? si prostredim a predmetmi:
B obraz - & svieca - ™ modlitebna
knizka

* Uloha 2: Na druht stranu nakresli, kde sa Filip alebo Ty modli:
doma, v kostole, v prirode ...

2, Uloha 3: Zakrazkuj, ¢o patri k modlitbe:

< agesta, © svieca, Jd piesen, @ laska, @& hracka, N ticho,%? pes,
M|Z|A[O|D|]J|L|I|O|T]|T e
Uloha €. 4:
B/A|A|R|J|E|E|H|{D|S |K
- o < Osemsmerovka
L|L|U|C|E|Z|Cc|O|D|O|M s i
KIM{O|D|L|I|T|BIAID|T| BOH, CHRAM, GESTA,
O|Y|R|Y|T|S|[VIHIN|A|M JEZIS, LASKA,
O|E|R|O|Z|H|O|V|O|R|A| MODLITBA, NADEJ,
TINIVIGIEIcIDIR|S|B|R| ODDANOST, PIESNE,
AlslAIRIElAlVIZIFIAIH POKOJ, RADOST,
8 efalplo]s]L]olv]A]c gt
LAl 0C (EIELT 5 LB VZTAH, CAS, ZALMY
EIP/IO/K[O|]J |L|IA|S|K|A

# Modlitba je rozhovor s Bohom,
ktory ma na teba vZdy cas! & #oo

%2 hnev, @ nuda, [ mobil, LI svité pismo

- [id Slova papeza Frantiska
Modlitba otvara srdce Panovi, a ked Duch
vstupi, zmeni vo vnutri tvoj Zivot. Preto sa treba
modlit, otvorit srdce a nechat priestor Duchu.
Modlime sa k JeziSovi, k Otcovi, k Panne Marii,
ale nie casto sa v modlitbe obraciame na Ducha
Svatého. Ale je to prave Duch Svaty, ktory meni
nase srdce, vstupuje do nasho srdca a meni ho.
Otec nds nepomazava, Syn nds nepomazava. Je
to Duch, ktory nds pomazava svojou
pritomnostou, a prave pomazanie Duchom
Svatym mi umoZnuje dobre pochopit skutocnost
Cirkvi a BoZie tajomstvo.
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